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TIERS PAYANTS MUTUELLES e 15 i:" a
DEPLACEMENT A DOMICILE ! | '
LENTILLES DE CONTACT Pl

§ Uil du lunetier Colombiers

SOLUTIONS SUDITIVES
PERSOINALISEES

Face au port - 12A Avenue de Béziers - Colombiers

|

B AUDIOPROTHESISTE INDEPENDANT
B SOLUTIONS AUDITIVES PERSONNALISEES
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Restaurant

DESSINONS

LA VILLE DE DEMAIN

OUVERT DU 1%//04
AU 1R/11-7)/7

1 Quai Elie Amouroux
34310 CAPESTANG
0467934277
0613944992

- Maquillage Semi-permanent
+ Epilation definitive lumiere

\ ) pulsee
@\ : /77142  * Drainage Brésilien et stretching
ealil @J{ﬂg cellulaire Starvac G T
INSTITUT&SPA * Unique dans la region votre Logements neufs et terrains a batir
espace spa sauna et hammam

privatif en exterieur

16 avenue de Béziers - 34310 Montady Massage et rituels en duo

ReUSITIvVE.

Toute léquipe PEAUSITIVE = 63
Vous souhaite une

AMENAGEUR PROMOTEUR

: EFESE
MERVEILLEUSE ANNEE s 04 67 00 50 00 * www.buesa.com
toute en beaute S

CuisINE BISTRONOMIQUE
FAIT MAISON

PLATEAUX DINATOIRES SUR COMMANDE

Ouvert du jeudi au lundi
Réservation conseillée

37 rue Gambetta - 34310 Capestang - 06 14 14 19 27 - 06 3517 52 75



Editorial

Travaux réalisés en 2023
Sécurité et prévention
Restaurant scolaire
Médiatheque

Festivités
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CCAS

Enfance et jeunesse
Ecole Frangois Mitterrand
Etat-civil

Associations

MEDECINS GENERALISTES

DENARNAUD Claude - 3 rue des Mriers
SICHE-DENARNAUD Marie-Pierre - 3 rue des Mriers
DENTISTE

| MARTIN Fabien - 11 Avenue des Platanes
SAGE-FEMIME

WLHLV;LVL JTJUvVCTTUT T ;\.I TCLacartos \JU-UJ-JU-JU-U\’)
SOPHROLOGIE - RELAXATION

04.67.90.51.53
04.67.90.51.53

04.67.90.57.43

| BORNOT Céline - 315 impasse de la carrierasse 06.09.63.68.43

ORTHOPHONISTE

I RHUL Marie-Pierre - 9 Avenue des Platanes 04.67.90.64.62

MALIE Laura - 9 Avenue des Platanes 04.67.90.64.62

KINESITHERAPEUTES

JAMMES Pierre / NADIRAS Thibaut - 140 rue du Pin 04.67.90.65.61
MAVIEL Franqois Xavier - chemin des Poissonniers 04.67.90.51.47
TOUZELET Clément - chemin des poissonniers 04.67.90.51.47

OSTEOPATHES

MAVIEL Francois Xavier - chemin des poissonniers 04.67.90.51.47

I RAU Wilfried - 400 Rue de Mars 04.67.90.51.56 / 06.61.41.16.11
CENTRE EQUILIBRE

BOURRIE Maxime - 400 rue de Mars 0643149931

LAGARDE Thomas - 400 rue de Mars 0642054090
Aqua bike - BEbé nageur - Aquagym - 400 rue de Mars  06.60.55.26.62

INFIRMIERES/INFIRMIERS

ALARY Nathalie - 5 impasse les Arbousiers
FAURE Jean-Luc - 295 rue des Puits
CARAYOL Marie-Noglle - 260 rue du Pin
VIVANCOS Sophie - 400 rue de Mars
BOYER-MARTIN Claudine - Rue Mercure
EYNAUD Patricia - 6 Imp. Georges Brassens
DELAVEAU Sonia - 689 avenue Pierre Lacans
DA SILVATifany - 4 chemin des poissonniers
PHARMACIE

| MARTY-BERTRAND - Avenue de Béziers
RESIDENCE DE RETRAITE

I« LARENAISSANCE » - Rue des Mriers
REMISE EN FORME

NAT' FORME -3 rue des écoles
MA SALLE - Complexe sportif
PSYCHOLOGUE

I GONZALEZ julie - 152 rue des joncs
DIETETICIENNE

| CROS Cécile - cecile.cros34@gmail.com

06.32.95.15.76
04.67.90.61.59
04.67.90.67.71
06.81.91.74.98
04.67.90.58.53
06.16.45.21.90
04.67.01.49.07
06.06.72.58.37

04.67.90.51.06

04.67.90.67.90

07.66.12.14.56
04.48.20.05.49

06.99.87.61.98

06.13.28.93.01
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Hervé HARMANGE
GEOMETRE-EXPERT

DPLG
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GEOMETRE-EXPERT

CONSEILLER VALORISER GARANTIR

Tel: 04 67 76 92 59 - Port: 06 08 86 34 37
harmange.herve@wanadoo.fr
9 Rue Frédéric DONNADIEU 34500 BEZIERS

DIVISION FONCIERE-BORNAGE-DECLARATION PREALABLE
PERMIS D’AMENAGER-COPROPRIETE-TERRAIN A BATIR - EXPERTISE

Vous souhaitez VENDRE, ACHETER, ESTIMER

GRATUITEMENT votre bien ?

OSAFTl Patrick
‘MMoa\LLtER MOLINA

-‘?' sendant en Immobilier

=

06 44 78 13 89 | patrick.molina@safti.fr

Spécialiste sur le secteur de MAUREILHAN et MONTADY

0644117324

POSE & RENOVATION

modern.menuiseries@gmail.com

) Zone artisanale
34310 MONTADY

guy.julien @free.fr
www.garage-guy-julien.fr

.D'ép'an nage-remorquage 24 h/ 24
Meécanique Carrosserie foutes marques

Vente '\(_éhicules Neufs d’lmportation
et Occasions toutes marques

——

Transformateur & négociant
de produits verriers a Montady P

RIOU. SLPV Tél. 04 67 09 24 84

contact-slpv@riouglass.com
glass www.riouglass.com

AMBIANCE JARDIN

Paysagiste | Jérdme Ollier

CONCEPTION | REALISATION | ENTRETIEN

contact@ambiancejardin34.fr
04 67 76 37 21| 06 89 04 53 37




Chéres Montadynoises et chers Montadynois,

L'année 2023 s'est terminée et notre village poursuit son amélioration.

Pas un mois ou méme une quinzaine sans une animation municipale ou associative.
Merci aux organisateurs et aux participants, qui permettent un bon vivre a Montady.
La cinquantaine d'activités qui vous sont proposées permettent aussi de beaux mo-
i ments de convivialités, d'apprentissages, et de plaisirs partagés.

Les projets qui étaient engagés en voient certains qui touchent a leur fin, et d'autres
qui se sont enclenchés dans l'intervalle. Tout ne peut pas étre mené de front, il faut
étre vigilant pour ne pas toucher aux impots locaux, mener du mieux possible les réalisations, tout en satisfaisant
toutes les générations et besoins, tout en gérant les contraintes administratives.

La maison médicale, va pouvoir accueillir des le premier trimestre deux médecins libéraux, que nous recherchons
activement. Le groupe scolaire poursuit sa rénovation, et il est désormais entre autres équipé dans son ensemble,
périscolaire compris, de climatiseurs, d'ordinateurs et de vidéoprojecteurs, lits école maternelle, la toiture est quasi
terminée, et le parquet de I'élémentaire également. La cuisine a aussi un tout nouveau sol, une nouvelle sauteuse,
de nouvelles cellules froides, et nos cuisiniers peuvent évoluer dans un meilleur environnement. Le réfectoire a été
amélioré pour recevoir les enfants, doté d’une climatisation, de plafond atténuant le bruit et de nouvelles tables et
chaises. La creche qui accueille les tout-petits montadynois, a une nouvelle véranda et un espace mieux isolé et plus
propice a leur épanouissement. Notre médiatheque continue d'animer les journées des petits et des grands, et de
proposer un panel d'ouvrages a disposition. La police municipale parée de ses vélos électriques, reste proche de Ia
population et assure la sécurité de tous. Le service technique poursuit son travail d'amélioration et d'entretien des
espaces verts, et des équipements et batiments publics sans lesquels les activités de Montady n‘auraient pas lieu.

Le Centre Communal d'Action Sociale continue sa présence au quotidien pour aider la population ponctuellement.
L'hotel de ville qui abrite les services administratifs permet que vous puissiez profiter de services publics de qualité
et que vous ayez un cadre de vie agréable. Je tiens ici 4 remercier les agents municipaux qui permettent au quotidien
que Montady soit apprécié de tous et attire autant.

J'espere que vos fétes de fin d'année se sont bien déroulées, et je vous souhaite a toutes et a tous une belle et bonne
année 2024, sous le signe du bonheur et de la joie.

Alain C asltan
Maire de Montady

VEUX DU MAIRE MERCREDI 10 JANVIER
A 19H SALLE NOUGARO
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Serge BELKOWSKI - Adjoint délégué aux travaux et a l'urbanisme

1) POURSUITE DE LA REHABILITATION
DU GROUPE SCOLAIRE

Réparation du toit du groupe scolaire démarré en 2022
Parquet posé dans couloir et classe

Climatiseurs CLAE et Cantine

Carrelage et plomberie refaits dans la cuisine

2) CaBINET MEDICAL

Les travaux seront achevés en février. Le cabinet pourra
accueillir 2 médecins libéraux dont nous sommes actuelle-
ment a la recherche.

Projets 2024

Remise en état du réseau électrique dans le groupe

3) EXTENSION DU CIMETIERE colaire
Les travaux sont terminés et la vente des concessions a Réfection du jardin du souvenir pro(he de |’ég|i5e_
debuté. Désormais un jardin du souvenir etun nouveau Poursuite du remplacement des poteaux incendie et
columbarium sont réalisés. Les allées de I'ancien cimetiere :
\ X extincteurs.
vont recevoir un revétement. o . , o
Les travaux dans le vieux village sont toujours d'actualité,
4) CavE COOPERATIVE mais liés au diagnostic des réseaux humides réalisés par
la Domitienne.

Le projet de démolition et la construction d'une résidence
senior est toujours d'actualité. Une petite soixantaine de
T2 et T3 dédiés aux seniors seront a la location et rempla-
ceront cet édifice dangereux et insalubre.

Patrick GAUDENZI - Adjoint au Maire

Le renfort d'un 3eme policier municipal, l'implantation de caméras  des controles seront régulierement réalisés conjointement avec la
dans le village aux endroits stratégiques, la dotation de vélos élec- ~ gendarmerie de Capestang.

triques en début d'année afin de renforcer la police de proximité,  yne étude est en cours pour couvrir certains points sensibles ac-
la coordination étroite de la police municipale avec la gendarmerie  tyellement sans couverture vidéo.

de Capestang permettent de faire de notre village un endroit ou Ia
sécurité est de mise.

Un nouveau cinémometre est mis a disposition par la Domitienne
ce qui permettra de renforcer la sécurité routiere dans le village,

Le samedi matin, une permanence est assurée de 9h30 a 12h.
Je vous souhaite a tous une tres bonne année 2024



Jeanne BENITEZ - Adjointe au Maire - Restauration, fournitures, économat

Pour un meilleur confort des éleves dans le réfectoire, la munici-
palité a fait des travaux d'insonorisation permettant de palier les
nuisances sonores.

En outre, le mobilier, tel que les tables et les chaises, a été rempla-
cé apportant plus de modernité et de confort aux enfants.

La cuisine a elle ussi fait I'objet de travaux, d'aménagement et
d'amélioration. En effet, les sols de la cuisine coté plonge et coté
chaud ont été remplacés et il y a eu également I'achat d'une sau-
teuse et d'une cellule froide, permettant aux cuisiniers de travailler
dans de meilleures dispositions.

LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Evolution du gaspillage alimentaire sur la période d'accompagnement
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Opération pilote CLAE Restaurant scolaire  Restaurant scolaire
septembre-décembre  février-juin 2023

2022

Opération pilote
restaurant scolaire

—moyenne /pers/repas ——moyenne nationale (/pers/repas)

CONCLUSION DE TOUTE L'OPERATION

*91 pesées ont pu étre réalisées depuis le début de I'opération
pilote jusqu’en juin 2023. Toutes ces pesées permettent d'obtenir
des données intéressantes sur le gaspillage alimentaire et de voir
'évolution en 22 mois de travail.

* le gaspillage est de 33% sur la période.

* I'implication des acteurs de ce projet (service restauration, ser-

RAPPEL DES SUGGESTIONS POUR AMELIORER LE RESULTAT

1- Secteur service :

-maintenir la sensibilisation (des propositions d'animations sont
envoyées au niveau scolaire), FAIT

-maintenir 'argument de « golter » avant de dire « je n‘aime
pas !», FAIT

-maintenir I'assiette « poubelle de table » retournée, FAIT
-maintenir le trophée « Mr Bouffetout », effet négatif ABAN-
DONNE

-réitérer des périodes de pesée durant I'année : « période anti
gaspi », FAIT

-cuisiner un repas avec les enfants du CLAE. EN COURS

2- Secteur cuisine:

MERCI POUR VOTRE ECOUTE

Le restaurant scolaire lutte contre le gaspillage et mene une opéra-
tion consistant a moins gaspiller et mieux manger.

91 pesées ont pu étre réalisées depuis le début de 'opération pi-
lote jusqu’en juin 2023 et il en ressort des résultats intéressants
permettant de comprendre et d'appréhender le gaspillage.

Sans compter I'implication des services de restauration et de I'ani-
mation qui mene ce projet et qui sensibilise les enfants afin de
lutter contre le gaspillage alimentaire et leur propose de réaliser
certains menus équilibrés.

T

vice animation, élue, chargé du PLPD) a permis :

« desensibiliser les enfants au gaspillage,

«  d'obtenir des résultats en dessous de la moyenne nationale
mais qui peuvent étre encore améliorés,

«  de réfléchir a des actions pour améliorer le résultat,

« derépondre a la réglementation.

-réviser les menus en concertation avec la nutritionniste FAIT EN
COMMISSION MENU

-réviser la présentation des plats FAIT

-conserver la nourriture pour étre réutilisée, DANS LA MESURE
DU POSSIBLE

-cuisiner un repas avec les enfants du CLAE. EN COURS

3- Mairie:

-améliorer le systeme de réservation des repas.

-améliorer le confort sonore de I'agrandissement du restaurant
scolaire EN COURS

-réviser 'organisation de la prise des repas TEST A PREVOIR
-investir dans une table de tri



Patricia Berthomieu, Adjointe au Maire déléguée a la culture

Lamédiatheque « LouisAragon» acloturél'année 2023, avec une ex-
position colorée, réalisée par I'artiste montadynoise Chantal Devos.
Personne n'est restée insensible face a ses ceuvres abstraites aux
variations géomeétriques.

Pour poursuivre dans cette pétillante démarche culturelle, il est
proposé tout au long de I'année des activités pour tous.

Pour rappel, l'inscription a la médiatheque, ainsi que tous les ate-
liers et spectacles qui 'y déroulent sont gratuits.

Les éleves apprécient toujours autant de venir avec leurs ensei-
gnants, pour découvrir 'univers de plus en plus riche de la littéra-
ture jeunesse.

Les plus jeunes inscrits en creche, et les ainés de la résidence « Les
mélias » visitent souvent les locaux. Des documents adaptés a cha-
cuny sont proposes.

Pour accompagner les usagers dans leurs démarches administra-
tives, un conseiller numérique : Monsieur Combet du RLI de la Do-

mitienne, continuera a assurer des permanences sur rendez-vous.

Dans le cadre de la manifestation annuelle « Dessine-moi une his-
toire » qui se déroule sur le territoire de la Domitienne le samedi
16 mars 2024 a partir de 14 heures, viendront les illustrateurs, 4 la
salle Nougaro de Montady.

Les enfants du CP de I'école primaire, partageront la veille un ate-
lier avec lillustratrice Sara Gavioli ; présente lors de la manifesta-
tion du samedi.

A votre disposition a la médiatheque, les programmes édités tri-
mestriellement.

Facebook : Mediatheque Louis Aragon Montady

et www.mediatheques.ladomitienne.com

Je vous souhaite de vous divertir et de découvrir de nouveaux ho-
rizons culturels pour cette nouvelle année.




Patricia Berthomieu, Adjointe au Maire déléguée aux associations

En cette fin d'année, je tiens a remercier tous les acteurs des festivités qui ont eu lieu sur la commune :

Les commercants, pompiers associations et personnels communaux qui ont donné le meilleur d’eux-mémes. C'est grdce a eux que nos
manifestations telles que la féte du melon et des vendanges ont cette année encore rencontré un succés incontestable.

Un grand merci également a tous les bénévoles du Ter mai 2023 le LCM, Cindy et ses danseuses pour I'animation, les chasseurs pour le
repas, la pétanque, adjoints et conseillers pour le bar, association du TAM et les pompiers pour 'encadrement de la course, les entre-
prises et commercants pour leurs dons.

Meilleurs vceux pour cette année, que 2024 vous apporte santé, bonheur et prospérité.

FESTIVITES 2024

8 janvier Collecte de sang 13 avril Carnaval
14 janvier Chorale Swing & Co 27 avril Gala danse inter villages
21 janvier Course Ronde du TAM 1% mai Journée sportive et repas au profit de
2 février LES TRETEAUX DE MONTADY la ligue contre le cancer
Festival thédtre 7 juin Marché nocturne
21h « Le tour du monde en 80 21 juin Féte de la musique
jours » Aod [
. . . 5 juillet Marché nocturne
4 février 5h « La scéne est a nous » 13 iuillet oy ,
17h30 « Comme 2 gouttes c'eau... » > JUIe al G5 OmPIET
10 février StValentin LCM - Repas = lujllet e dU, Melon
18 mars Collecte de sang Lt Marche nodurne
29 mars Théatre LCM 23,24,25 Féte locale
7 septembre Forum des Associations

Marguerite ALAZET - Adjointe au Maire - Déléguée a I'Action Sociale
Monique PUISSANT - Conseillere Municipale - Déléguée a I'Epicerie Sociale et Solidaire
Marie-Christine ESTRADE - Conseillére Municipale - Déléguée a I’Action Sociale

LE CCAS TOUJOURS EN
ACTION

Pendant I'été Benjamine Guiraud, doyenne des Montadynois, a
fété ses 106 ans a la maison de retraite La Renaissance entourée
de sa famille, de la directrice de la Maison de Retraite Nathalie
Laurent et du Maire Alain Castan. Pour l'occasion, la centenaire a
trinqué au verre de I'amitié.




Les ateliers Gym'Santé Seniors se déroulent tous les mardis de
16h a 18h salle des Associations ; 2 groupes d'une quinzaine de
personnes encadrées par un professionnel diplomé en Activité
Physique Adaptée.

- La traditionnelle marche bleue organisée par les muni-
Cipalités de Colombiers, Montady, le CCAS, I'Association
Partage en partenariat avec La Communauté La Domitienne
et I'Association Rando Découverte a réuni prés de 140 per-
sonnes ; Cest ainsi que pres de 90 personnes ont partici-
pé a la marche de quelques kilometres autour du village,
d'autres personnes des Maisons de Retraite de Montady
et Colombiers qui les attendaient, se sont retrouvées salle
(laude Nougaro. Il'y avait aussi cette année, des enfants du
CLAE et de la creche encadrés par les animateurs. Ils ont pu
partager une collation et profiter de I'animation musicale.
Cela futun bel apres-midi de partage et intergénérationnel.

- ['atelier-mémoire a repris ses activités le undi 16 octobre
avec une dizaine de personnes qui souhaitaient cultiver leur
mémoire et tisser des liens amicaux. Pendant I'été, une vi-
site a la Villa Guy a Béziers a été appréciée et s'est terminée
par une collation tres sympathique.

- Une initiation au numérique, en partenariat avec I'Asso-
Ciation Ma Vie et le CCAS, a pu étre proposée a une dizaine
de personnes, 4 raison de 8 séances a la médiatheque de
Montady. Une tablette a été prétée et Sabrina a pu accom-
pagner ces personnes et les familiariser a ces nouvelles
technologies.

La formation des aidants organisée par la Croix-Rouge Francaise a
commencé jeudi 9 novembre 2023 petite salle a cOté de la poste ;
malgré le peu d'inscrits (5 personnes), des le Ter module (ily en a
6), les participantes se sentent apaisées et ne s'attendaient pas d
autant d'écoute, de partage et de réconfort.
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En prévision : des ateliers numériques organisés par le RLIse
Les Sablieres en partenariat avec la Communauté de Communes
La Domitienne, la Médiathéque de Montady et le CCAS, devraient
se dérouler courant janvier 2024. Une dizaine de personnes sont
déja inscrites.

Repas des Ainés janvier 2024

Le repas traditionnel des Ainés, offert par la municipalité aura lieu
le samedi 13 janvier 2024 a 12H 1a Salle Claude Nougaro . Les
inscriptions se feront a partir du mercredi 3 janvier 2024 jusqu'au
mercredi 10 janviers 2024, le mercredi, vendredi et lundi de 14h a
16h au CCAS.

Il vous faudra vous munir de votre carte d'identité et de votre justi-
ficatif de domicile : pour les personnes nées avant le 31 décembre
1956 le repas est gratuit ; pour les conjoints plus jeunes le prix du
repas vous sera communiqué ultérieurement.

Nous espérons que vous serez nombreuses et nombreux comme
chaque année pour partager ce moment festif autour d'un succu-
lent repas et animé par de la musique et de la danse.




=] FIFEAGE

ROUTE

Travaux Publics et Privés
Routes - Carriéres - Terrassements - Enrobés

28 av. de Pézenas - 34630 SAINT-THIBERY
Tel. 04.67.21.21.21

www.eiffageroute.com

SELARL LUSINCHI

Géometres-Experts & Associés
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Bornage / Division / Copropriété / Division en volumes / Topographie/ Implantation/ Relevé Architectural

7 Impasse Joseph BARRIERE 11 Avenue Jean JAURES
34500 BEZIERS 34600 BEDARIEUX
Téléphone: 04.67.30.14.36 E-mail : contact@lusinchi.fr Téléphone : 04.67.97.82.03
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Mireille TORTES - Adjointe petite enfance-jeunesse

LA CRECHE «A PETITS PAS»:

Accueil du lundi au vendredi de 7H30 a 18H30.

La creche municipale propose un accueil journalier pour les enfants jusqu'a 3 ans.

('est une étape importante pour la socialisation et Iapprentissage des petits.

Atelier cuisine, éveil a la musique, peinture, déguisement pour Halloween sont proposés par une équipe qualifiée et investie.

Nouveaux parents, notre directrice, Céline, est votre interlocutrice privilégiée. Elle vous fera visiter la structure et répondra a vos ques-
tions.
» Renseignements et inscriptions : 04 86 11 28 24 / creche@montady.com

CLAE et CeNTRE DE LoOISIRS

Accueil du lundi au vendredi de 7H30 a 18H30.

Structure indispensable dans la commune, elle permet aux parents de trouver des solutions afin de concilier vie professionnelle et vie
familiale. Les enfants scolarisés y sont accueillis régulierement ou occasionnellement. lls sont encadrés par un personnel qualifié, qui
propose des activités tres variées en lien avec un projet pédagogique défini en équipe.

Cet été, le groupe des primaires a investi le centre de vacances de Malibert. Les enfants ont pu découvrir les animaux
de la ferme et faire des randonnées.
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SALLE DES JEUNES (11 A 14 Ans)

Accueil le mercredi de 14H a 17H30 et pendant les vacances scolaires.
Les jeunes sont entourés par des animateurs pour élaborer des projets et pratiquer des activités sportives.

Le camp d'été a eu lieu en Lozére cette année. Visite de Saint-Enimie, balades en vélo, et découverte de I'escalade... De quoi
tisser des liens entre ados et revenir avec de bons souvenirs.

» Renseignements et inscriptions : 04 86 11 28 03/ directionjeunesse@montady.com

Sortie au parc dattraction «Spiroux» dans la Drome.

13



ECOLE «FRANCOIS MITTERRAND»

Au revoir madame la directrice !

Apres toute une carriere dans I'éducation nationale, Anne-Marie
David a fait valoir ses droits a la retraite. Merci a elle pour tout ce
qu'elle a apporté aux petits Montadynois et a leur famille. Merci
aussi pour son investissement et sa coopération avec la munici-
palité.

Bienvenue au nouveau directeur.

Les 363 enfants du groupe scolaire ont bien fait leur rentrée. lls
ont été accueillis par un nouveau directeur : Laurent FAFEUR.
Il rejoint notre école apres avoir été pendant 20 ans directeur du
groupe scolaire Georges Brassens, a Villeneuve-les-Béziers. Nous
lui souhaitons de réussir et de s'épanouir a Montady.

Monsieur Carayol ayant, lui aussi, pris sa retraite apres plus de
25 ans dans notre école, C'est Madame Simon qui a été nom-
mée. Le reste de I'équipe pédagogique reste inchangg.

Pour les Maternelles : mesdames Bonnafous, Moisé,Mour-
gues,Ruiz et monsieur Bergeon.

Pour I'Elémentaire : mesdames Bernard, Clausel, Fouquart, Fri-
son,Lopes,Richard, Simon et Messieurs Flores,Lacroix,Pinol.

Pour le dispositif ULIS : madame Perrault.
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Remise de bandes dessinées aux enfants des CM1-CM2, offertes par la communauté de communes La Domitienne.
» (ontact direction école : 04 67 90 53 25/ ce0341600e@ac-montpellier.fr

ECFER 1o

LUNE VIE POUR UN CANAL

Séance de dédicace par Claude Ecken, auteur de la BD» Une vie pour un canal». Il y raconte la construction du canal du midl.

CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

Apreés avoir passé I'été a participer aux célébrations des mariages avec leurs collegues du conseil municipal des adultes, les élus du CM)
ont répondu présents a la cérémonie du 11 novembre. lls ont honoré les Montadynois morts pour la France.

a tous les annonceurs

M ERCI pour leur participation !
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NaissaNnces 2022 - 2023

LEBRITON Hugo Pascal Eric Béiers 26 novembre 2022
GENTET Nina Rose Domi Bériers 30 novembre 2022
LOURMIERE Gabin Bériers 9 décembre 2022
SIFFERT Charly Dominique Olivier Béziers 16 décembre 2022
BOUROUISSA Lina Aicha Bériers 17 décembre 2022
ROUSTANJEE-COUPET

Meiline Naélise Enora Marie-Rachelle Bériers 22 décembre 2022
LOPEZ Léo Angel Jéréme Maxime Béziers 26 décembre 2022
HACQUEMAND Ylario Guy Charly Béziers 12 janvier 2023
ROUME Lara Béiers 13 janvier 2023
JULIEN Valentine Margot Béiiers 21 janvier 2023
HOARAU Mia Alba Bériers 5 février 2023
PUECH Gabin Philippe Thierry Béziers 11 février 2023
DAUDE Mahé Joél Béziers 24 février 2023
ROUCH DUMAS Giulia Mathilde Timéa Bériers 31 mars 2023
LE ROUX Romy Georgia Béziers 5mai 2023
PHILLIPS Liam Bériers 22 mai 2023
MariaGces 2022 - 2023

LAUZERAL Jérémy Olivier et MAMBOUR Elodie Emilie 18 février 2023
SATORRES Cédric Jean et MARTINEZ Audrey Carmen Mireille 27 mai 2023
FEDERICO William et LEFEBVRE Marion Lucie Chantal 3juin 2023
HUFFSCHMITT Erick Serge Airy et CAILLAT Cynthia Caroline Christine 9juin 2023
GAUDINEAU Jérémy Tony Thierry et BARTHE Laurie Marie Jeanine 17 juin 2023
CASTAN Alain Louis Paul et DHEROT Marie-Anne Claire Marcelle 24juin 2023
BARRES Michel Robert Julien MARTY Sylvia Anne 30 juin 2023
BUFFIN Guillaume Benoit Mickaél et FELIPE Mélody Claudine Tjuillet 2023
DUPRE Romain Christophe et

FERNANDES DE ARAUJO MATOS Charlotte Marie Rosa 8 juillet 2023
Decks 2022 - 2023

CERDAN Roger 26 novembre 2022
JUAN Paule ép RIPOLL 27 novembre 2022
CASTES Paulette we ROSSIGNOL 3 décembre 2022
CANAL Yvette ép CHICOURAS 5 décembre 2022
LOPEZ Jules 8 décembre 2022
VERSAVEAUD Melwyn 17 décembre 2022
EMILE Jacqueline we MAMBOUR 24 décembre 2022
VUILLEMIN Robert 19 janvier 2023
COUTOU Roger 2 février 2023
de RAVEL D'ESCLAPON Anne 26 janvier 2023
GRANDIN Huguette we REGNART 14 février 2023
MORAUX Georges Ter février 2023
ESCRIBE Jacky 26 février 2023
HELLE Andréa we LEGRAND 28 février 2023
KEMIKEME Michel Ter mars 2023
CARNE Marcel 22 février 2023
CAMINADE Simone wve JACOMME 6 mars 2023
DEBEAUPUITS Harry 12 mars 2023
RECH Lucienne Jeanne wve ASSALIT 15 mars 2023
ARBRUN Odile ép LAGALY 19 mars 2023
GIL Henri 15 mars 2023
CALAS René 18 mars 2023
BOUSQUET Yvette we GRIFFE 18 avril 2023
TARROUX Guy 27 avril 2023
MERIC Yveline ép GILARDET 8 mai 2023
JAMMES Jean-Pierre 9 mai 2023
IGOUNENC Alice we PIPPO 28 mai 2023

RICHET Nathan Fabrice Jean-Paul Enzo

SANTANA Joshua Jd Junior Frangois
HIGON Wyatt
PECH Florian

ESCANDE HERNANDEZ Tiago Louis Denis

BROSSAULT Marceau Denis Yannick
FOUSSADIER Noé Victor Malo
CHADBURN Oscar Philippe Jean
LOPEZ Sasha Myriam Rose

YAGUES Victoria

BRESSY Paul

ROMAIN Rose Marie

DESPOSITO Victoria

ROCHET Alma Florence Marie-Agnes
JOURDAN Livia Corinne Angela
GANIDEL Lily

BROUSSAN JALY Joy Pascale Christiane Camille

MALVAUD Florian Jean-Marie et ALPHONSE Mathilde Meddy Marvyn
NGUYEN Tu-Thanh-Son Alexis Nicolas et RAOULT Sandrine Simone

EYNARD Alexandre et VALERA Sandy

BELTRAND Alain Raymond Emmanuel et CADENA Giséle Georgette
MARTINS DE MELO Nicolas et DERVIER Cyndie Suzanne Elvire
FIGAS Franc Denis et JANVIER Christelle Solange

Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Béziers
Sete

Béziers
Béziers

DENOUX Colin Landelin et ESTELLES MUNOZ Sandra

BOISSIERES Eric Dominique et RIMBERT Elodie

SAID Toimidine et PUJAS Elodie

COLUCCl Martine

DURUAL Thierry

SLIMANI Tahar

BERTON Didier

LOISEAU Hubert

COLINET Christiane we FRAYSSINET
MARTIN José

POUDADE Gérard

DUVIVIER Annie we MARCHAL
MAUSER Elfriede ép TIECHE
SANCHEZ Fabienne

ROUX Marthe

BERGOGNE Michel

BOYER Daniéle ép DIAZ

SOST Jean-Paul

CHAMBON Gilbert

MICHEL Christian

MONTEIRO Jaini

LOMBART René

BOUVYER Jacqueline we MARTIN
JEAN René

SERRE Francine we PELLARIN
BREVAL Stéphane

GOSSELIN Marie-Ange ép HIGON
DELPECH Annie

GOUT Elie

CROS Paulette ép VIDAL

20juin 2023

9 juillet 2023

15 juillet 2023

31 juillet 2023

21 juillet 2023

11 a00t 2023

25 a0t 2023

29 a0t 2023

2 septembre 2023
13 septembre 2023
9 octobre 2023

11 octobre 2023
18 octobre 2023
20 octobre 2023
23 octobre 2023
27 octobre 2023
7 novembre 2023

22juillet 2023
29juillet 2023

18 00t 2023

19 200t 2023
26300t 2023

2 septembre 2023
4 septembre 2023
9 septembre 2023
31 octobre 2023

6 mai 2023

31 mai 2023

22 juin 2023

16 juin 2023

2 juillet 2023

25 juillet 2023

28 juillet 2023
7a0(t 2023

31 juillet 2023

14 300t 2023
7a0(t 2023

8ao(it 2023
2100t 2023

1 septembre 2023
9 septembre 2023
11 septembre 2023
23 septembre 2023
19 septembre 2023
20 septembre 2023
12 octobre 2023

11 octobre 2023

19 octobre 2023

12 octobre 2023

16 octobre 2023
Ter novembre 2023
13 novembre 2023
13 novembre 2023
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UNE NOUVEAUTE au programme de la 282me édition de la Ronde i3, | Dimanohe 1t janvifr 2024
; & WESSSSS A partirde 9H
du TAM 4 >
+  Une marche nordique chronométrée de 8,6 km (13 euros en
ligne et 14 euros sur place)
* Une marche non chronométrée de 6,4 km ouverte a tous (5
euros)

* Une course de 10 km pour les adultes a partir de 16 ans (13
euros en ligne et 14 euros sur place)
chronométrée : 8,6km

« Une course ados de1500 m et une course enfants de 750 m. Saisasie
Buffet d'apres course offert a chaque participant. AN

Marche nordique

>

coumMos:lloon:
Course Enfants : 750m
> (ontact pour tout renseignement : contact@tam-montady.fr

> Inscriptions en ligne : https://bit.ly/28e-ronde-du-tam

Amis boulistes,

Plusieurs manifestations tout au long de I'année 2023 ont fait
preuve de 'attachement que vous portez a notre sport.

L'unanimité des concours internes, les inter-villages, le champion-
nat, la féte locale, la féte du melon, le forum des associations, Ia
journée souvenir, le maitre joueur, la féte des vendanges ont obte-
nu un équilibre de participants tout comme les divers concours du
secteur pays Biterrois dont en Secteur Triplette Vétéran.

La boule de la tour a participé aux championnats de I'Hérault
triplette vétérans, perdue a la premiére partie aprés les poules.
Félicitations a I'équipe pour ce beau parcours.

Pour réunir agréablement le loisir, la détente, la convivialité et sur-
tout 'amitié, le club attend une présence plus assidue de votre part
pour I'année 2024.

Le Comité Directeur de la Boule de la Tour vous présente ses meil-

7 7 . . >
leurs veeux de bonheur et de santé pour cette nouvelle année ainsi & % %
qu'a vos proches. () o3

Veuillez agréer, amis boulistes, I'expression de nos sentiments les
plus sportifs.

Le Comité Directeur

» Boulodrome Ghislain Soula
3 avenue des Platanes
34310 Montady
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APEM

Chers parents,

L'APEM a dressé un premier bilan mi-parcours et tient 4 vous en
informer afin que vous puissiez comprendre le message que nous
Vous portons.

Depuis la rentrée, 'APEM a versé 266 euros pour 'amélioration
des espaces dans les classes CP-CE1 et a financé les chocolats de
Noél a hauteur de 600 euros.

L'APEM a également versé a I'école 2275 euros soit 7 euros par
enfant pour les sorties de fin d'année et offre aux enfants de cm2
en cadeau de fin primaire une journée au parc Spirou. Colt de la
journée 2100 euros.

Nous espérons chers parents, vous voir dans nos prochaines
manifestations car toutes les participations sont bénéfiques pour
nos enfants scolarisés pour leur permettre d'obtenir du matériel,

de faire des sorties et de partager tous ensemble des souvenirs
d'école. Sinon sans cela les futures manifestations seront en périls.

Nous vous remercions pour I'attention que vous porterez a notre
message.

Assoelation des parents

oéleves de Montady

ATELIER THEATRE JEUNE

L'atelier théatre jeunes de Montady, animé par Cathy Marminia
de I'Association «Pouss'en Scenex pour les 7/11 ans se déroule
chaque lundi de 17h30 a 18h30 a la salle des associations de Mon-
tady.

Le groupe constitué depuis début septembre évolue dans une
atmosphere pleine d'entrain et de gaieté ! L'expression orale et
corporelle se fait dans une ambiance ludique !

D'ailleurs nos jeunes comédiens se produiront sous le titre «La
Scene est a nous» tout comme I'atelier théatre adultes le dimanche
4 Février dans le cadre du prochain festival théatre «Les tréteaux
de Montady» 4eme édition, organisé par la Mairie de Montady
et I'Association «Pouss'en Scéne», qui aura lieu du 2 au 4 Février
2024 ala salle C.Nougaro. A ne pas manquer.

> (ontact : Cathy Marminia 0631896295

DONNEURS DE SANG

Des donneurs de sang bénévoles toujours dynamiques
et créatifs

Depuis 1999, avec plus de 260 adhérents, nous organisons 5 col-
lectes de sang par an.

Des événements festifs dont la traditionnelle soirée des chataignes
et vins primeurs, puis la choucroute et plus récemment le repas
cassoulet. Sans oublier les apres-midis lotos (2 par moais), les
voyages, et le concours national de dessins avec les classes de
(M2 L'amicale des donneurs de sang Montadynois (ADSBM) veille
a maintenir une fougue et un dynamisme continu avec des idées
innovantes pour le futur.

Elle maintient son bon partenariat solide avec la municipalité, et
Etablissement Francais du sang (EFS). Elle a forgé de nouveaux
partenariats associatifs a échelle locale, avec le LCM, les parents
d'éléves, les caisses a savons, les anciens combattants, I'amicale

des sapeurs-pompiers, 'entente du Rugby Montady-Maureilhan,
le TAM, Lou Redondel, Full Contact Biterrois et arts-martiaux. Mais
aussi au-dela : avec les autres amicales du don de sang du biter-
rois, La Croix Rouge, le Train Jaune de Cerdagne etc...

Les donneurs de sang souhaitent batir des projets novateurs, at-
tractifs, concrets et stables sur la durée.

Le conseil d'administration a vu arriver de nouveaux membres
actifs. Des donneurs plus jeunes sont volontaires pour faire acte
de solidarité altruiste lors des collectes. Enfin quelques bénévoles
issus de la jeune génération commencent a s'investir dans la com-
mission dédiée a cela malgré des difficultés précédemment ren-
contrées.

En mai 2024, 'amicale célébrera son quart de siecle (25 ans) et
invite de nouveaux publics curieux a adhérer et ceuvrer a ses cOtés,
pour un avenir durable, solidaire, innovant et stimulant.
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CLUB MONTADY ARTS MARTIAUX

Le club Montady Arts Martiaux vous propose des cours de judo/
jujitsu et self défense, cours ouverts a tous de 3 a 99 ans. Les cours
sont délivrés les lundis et vendredis soir ainsi que le mercredi
apres-midi pour les babys.

Les cours sont assurés par notre professeur Jimmy MONNIER pour
le judo et Philippe BIENSAN pour le jujitsu.

Nos disciplines sont basées sur ['utilisation de la force de l'autre,
nous apprenons 4 nous défendre, a donner confiance en soi, a
se maitriser. Le judo/jujitsu inculquent I'envie de se dépasser et
de se surpasser en transformant son énergie en force physique et
mentale. Nous apprenons le respect de I'autre et la non-violence.

Nous comptons a ce jour 63 licenciés dont la grande majorité sont
des enfants.

Le club participe tout au long de I'année a des compétitions dépar-
tementales et régionales et organise aussi des interventions dans — ESESSES
notre dojo. 'ﬁ

Nous avons le plaisir cette année de préparer 3 judokas pour Ia #;n&
ceinture noire. £

FCB

Le « Full Contact » sous le couvert de la FFKDA (Fédération Fran-  plus petits un cours est dispensé des 9 ans, les mercredis de 18h
caise de Karaté et Discipline Associée) fait partie des activités pro- — a 19h15.

posées au Montadynois par Iassociation sportive FCB (Full Contact  Les coachs, Thierry VIDAL, Ken IZQUIERDO, et coach adjoint, Phi-

Biterrois) depuis maintenant trois ans. Son effectif ne cesse de  [ippe GRANET, restent disponible pour tout renseignement lors des
croitre etva approcher les cinquante adhérents pour cette nouvelle  sgances d’entrainements.

saison 2023/2024. Vous pouvez également obtenir plus d'informations en contactant :

La pratique d'un sport de combat tout en gardant un esprit convi- -y, Thierry VIDAL 07 64 4125 51
»  (édric BOYER 06 71 17 31 85.

vial et sportif continue de satisfaire nos anciens et nouveaux adhé-
rents. Nos valeurs tiennent sur trois piliers, la discipline, le respect
et 'esprit sportif.

L'ensemble du bureau représenté par Thierry VIDAL tient particu-
lierement a remercier M. CASTAN, Maire de Montady, ainsi que
l'ensemble des élus de nous avoir accueilli au sein du Dojo Percy
Kunsa. Nous sommes tous, heureux de pouvoir venir profiter d'une
telle qualité d'infrastructure et ce depuis son inauguration.

Nous tenons également a remercier les adhérents pour leur in-
vestissement et la création de partage sportif entre plus grands et
plus petits. Les cours adultes, les mardis et jeudis de 19h a 2030,
accueillant également nos jeunes a partir de 13 ans, ont permis
de créer une passation des valeurs sportives aux plus jeunes pra-
tiquants. Et nos « pitchounes » ne sont pas en reste car pour les
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BCM MONTADY-CAZOULS

Cette année, le BCM Montady-Cazouls s'est agrandi avec la créa-
tion de la catégorie U13, en plus des sections seniors filles et se-
niors garcons déja existantes.

Le club cherche en effet a développer son activité et a attirer jeunes
et moins jeunes afin d'étoffer ses effectifs.

De jeunes bénévoles assurent aussi le coaching.

Engagé en championnat, les seniors garcons réalisent un bon
début de saison et restent sur un bilan de 3 victoires et 1 défaite
pour l'instant. Un alliage de jeunesse et d'expérience symbolise ce
groupe qui démontre un trés bel état d'esprit.

Les matchs se déroulent a la halle aux sports de Cazouls-les-Béziers
et n‘attendent que leurs supporters a partir du 26 novembre pour
une série de matchs a domicile.

[CIET MAINTENANT

L'association « Ici et maintenant », pour votre bien-
étre !

(C'est depuis 2007, que I'association montadynoise de sophrologie
« Ici et maintenant », animée par Céline Bornot, sophrologue et
hypnothérapeute, propose des évenements en salle et en plein-
air, en individuel ou en groupe, pour débutants ou passionnés,
afin d'améliorer son bien-étre, apprendre a gérer le stress et les
émotions et surtout, oser étre soi |

A ce jour, Cest environ 57 randes-sephro qui ont été organisées
par I'association, a Montady, et dans les communes environnantes.
Ce sont également des rencontres-sophro d'une durée d'1h30,
dans des lieux variés (en bord de mer, en ateliers gestion des é-
motions...) alliant ainsi la sophrologie a la nature, I'art, I'écriture...

Depuis 2017, la sylvothérapie, apporte une dimension nou-
velle aux rencontres-sophro organisées au milieu des arbres.
A cela s'ajoute la sophro-gastronomie, la sophro-oenolo-
gie et les happenings- sophro, expériences insolites dans des
lieux inattendus (cafés, librairies, boutiques, musées, bateau...)

Aux séances individuelles proposées sur RDV a Montady et
en cabinet a Lieuran-les -Béziers, des cours collectifs sont dis-
pensés dans les villages de la Domitienne, et notamment a Mon-
tady, le lundi, de 19h a 20N, et le samedi de 10h30 a 11h30, sur

inscription.

Pour plus d'informations sur les cours de groupe, concepts randos-
sophro, rencontres-sophro, sylvothérapie, happenings- sophro, et
séance en RDV individuel, n'hésitez pas, écrivez ou téléphonez :

» www.sophrologie-beziers.fr

» celinebornot@gmail.com
» (6. 09. 63. 68. 43
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CAISSE A SAVON

Le Club Montadynois de Caisse A Savon se réjouit de vous pré-
senter notre association. Depuis plus de 14 ans, nous animons Ia
féte du melon, le dernier week-end de juillet, avec pour seul mot
d'ordre : procurer du plaisir. Au fil des années, notre succes s'est
manifesté par une affluence croissante.

Le Bureau :

« Mr LAVIT Lionel, Président : Guide passionné de la caisse
a savon, il dirige I'association avec clarté et dévouement,

» Mme LE CECH-HADANCOURT Olivia, Vice-Présidente
: Energie contagieuse et engagement, elle contribue au
succes mémorable de chaque édition.

« Mr LAVIT Xavier, Trésorier : Gardien vigilant des finances,
il assure une gestion transparente et efficace des res-
sources.

« Mme LAURENT Fanny, Trésoriere Adjointe : Expertise
financiere complémentaire, elle garantit la stabilité de nos
projets.

* Mr LE CLECH-HADANCOURT Lilian, Secrétaire : Architecte
méticuleux de la communication, il maintient le lien entre
les membres.

« Mr HACQUEMAND Benoit, Secrétaire Adjoint : Bras droit
du secrétaire, il assure la fluidité des opérations.

* Mme AMIEL Marie, Photographe : Son ceil artistique im-
mortalise les moments forts de nos événements, capturant
l'essence méme de la féte du melon.

L'édition 2023 a rencontré un grand succés. La sécurité et l'en-
traide ont été les maitres mots. Nous remercions la Mairie et Ia
société Eiffage pour leur soutien, crucial pour éviter tout déborde-
ment de public et assurer la sécurité sur la piste. L'entraide entre
les associations Montadynoises a permis le bon déroulement de
I'événement et de vous servir au bar de I'Association.

Un grand merci a tous ceux qui ont participé, et nous invitons les
volontaires a nous rejoindre pour I'édition 2024.

Tous a Bord !

Si I'aventure des caisses a savon vous tente, nous sommes la pour
vous accompagner. Prét de matériel, y compris des caisses a savon,
et conseils avisés pour une expérience palpitante. Une occasion
unique de partager des moments de joie, d'adrénaline et de ren-
forcer les liens au sein de notre belle communauté.

» (Contactez-nous sur notre page Facebook :
«(lub Montadynois de Caisse a Savon» pour en savoir plus.

Nous exprimons notre profonde gratitude envers les habitants de
Montady, participant activement 4 la féte du melon et a la course
de caisses a savon. Votre soutien est la pierre angulaire de la réus-
site de nos événements. Un merci spécial a nos sponsors, dont les
contributions généreuses ont permis de récompenser nos pilotes
avec des lots exceptionnels a la fin de notre course.

Rendez-vous le 28 juillet, nous vous attendons nombreux !!

AGENCE HUND - MARAUSSAN
04 679036 96 .

LES COTEAUX D'ENSERUNE

Les Coteaux d'Ensérune dispensent I'apprentissage et la pratique
du rugby éducatif selon les regles du rugby digest mises en place
par la FFR, aux enfants de 54 14 ans (15 ans pour les féminines).

Affiliés a la Fédération Francaise de Rugby sous couvert d'un de
ses deux clubs supports : I'AS Maureilhan Montady Les joueurs
participent a de nombreux plateaux et tournois durant la saison.
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Diverses festivités sont organisées par les bénévoles de I'associa-
tion : arbre de noél, bodéga, voyages et repas de fin de saison.

> (ontact: edrcoteauxenserune@gmail.com

EDR Les Coteaux d'Ensérune
4B impasse carignan - 34440 Nissan-lez-Enserune
06.82.77.48.39



ENSERUNE FOOTBALL CLUB

Le Football se porte tres bien dans le bassin d'Ensérune.

Depuis cet été, les villages de Nissan-lez-Ensérune, Colombiers
et Montady sont désormais officiellement regroupés sous I'ap-
pellation Ensérune Football Club, reconnue par la FFF. Aprés une
collaboration de deux ans, I'Olympique Montadynois et 'TUSCNM
Via Domitia ont uni leurs forces, franchissant ainsi le cap de la fu-
sion. Cette démarche a permis au club de renforcer sa structure
et de favoriser son développement. Actuellement, le club compte
environ 350 membres, allant des tout-petits (4 ans) aux vétérans
(plus de 35 ans), avec 67% qui résident dans I'un des trois villages.
L'équipe phare du club évolue cette saison en Départementale 3,
marquant ainsi une premiére dans son histoire. L'école de football
connait également un essor remarquable avec 15 équipes, des U6
aux U15, présentes sur les terrains chaque samedi. Le club aligne
également une équipe Seniors Féminines et deux équipes de Foot
Loisir, dont une équipe féminine.

Dernierement, le club s'est affilié a la Fédération Francaise de
Sport Adapté, en collaboration avec le Centre Thierry Albouy de Bé-
ziers, pour créer une catégorie Foot Adapté. Il s'agit d'une initiative
inclusive que peu de clubs de la région proposent.

VELO

Le VéloClub de 'Oppidum vous présente ses meilleurs veeux pour
Iannée 2024.

L'année écoulée, le beau temps aidant, nous nous sommes retrou-
vés sur les routes pour partager convivialité et dépenses physiques.
L'omelette Pascale a réuni cette année encore de nombreux adhé-
rents et a eu lieu dans la forét de Nissan.

Certains d'entre nous se sont rendus a diverses randonnées orga-
nisées par les Vélo Club voisins, comme par exemple la randonnée
de cave en cave a Lézignan Corbieres.

Nous sommes allés gravir les pentes du Mont Aigoual le temps
d'un week-end avec nos nouvelles tenues de vélo. La grillade d'Au-
tomne a eu lieu a la Chapelle Notre Dame a Nissan. Nous cloturons
I'année 2023 par un repas au restaurant afin de nous retrouver et
de nous remémorer tous ces bons moments passés ensemble.

Le club, qui investit régulierement dans la formation de ses
éducateurs et dirigeants en partenariat avec la FFF, est en quéte
constante de bénévoles. Quel que soit le temps que vous pouvez
consacrer, la porte est grande ouverte a tous, alors n’hésitez pas a
nous rejoindre.

» Site Internet : https://www.enserunefc.com
» Facebook : https://www.facebook.com/enserunefc
> Tel: 07670366 67

CLUB

Les horaires et les circuits du week-end sont consultables sur notre
site. Le VEloClub est affilié a la FFvélo, il est nécessaire d'étre i-
cencié pour y adhérer mais avant cela nous vous proposons trois
sorties d'essai en notre compagnie afin de faire connaissance.
Avélo tout est plus beau !

» Infos sur : www.veloclub-oppidum.com
> (Contact : veloclub-oppidum@fivelo.com
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LCM

Avec plus de 350 adhérents le LCM est toujours une association tres
dynamique. La boxe et la généalogie viennent cette année complé-
ter la liste des 16 activités déja proposées les années précédentes.
De nombreux projets sont encore prévus cette année : 1 voyage
en Andalousie qui rencontre un grand succes, 1 sortie a Marseille,
une autre prévue a Avignon et une escapade au Puy du Fou en Juin,
sans oublier une découverte des terres humides de Vendres. Nos
danseurs et danseuses seront également au rendez-vous avec 2 ga-
las et une rencontre intervillages de Modern Jazz. Enfin, quelques
manifestations ouvertes a tous viendront compléter notre activité
: 1 marché de Noél, un repas spectacle, un repas pour la Saint
Valentin et une soirée théatre.

Cette année encore, NOUS Proposerons un repas d la féte du melon
le 28 juillet au soir.

Toute I'équipe du LCM vous souhaite une excellente année artis-
tique, culturelle et sportive

> Tél: 06950410 04
> contact@lcm-montady.fr

Loisirs Culturels Montadynois

LOU REDONDEL

C'est toujours avec la méme passion que nous essayons de
connaitre notre patrimoine et de vous le transmettre.

Notre association compte 78 membres bienfaiteurs et il est tou-
jours possible de venir nous rejoindre.

Depuis le début de I'année un chantier S'est ouvert pour essayer
de restaurer le grand tableau de I'église représentant le martyr de
notre saint patron paroissial saint GENES comédien. Sa restaura-
tion coute trop cher pour notre association et nous avons lancé des
bouteilles a la mer pour essayer de recevoir des aides de plusieurs
organismes mais les vagues n'ont presque rien apporté comme
soutien mais nous allons persévérer.

La visite du village a intéressé 44 personnes venues méme de vil-
lages voisins conquises par ce qu'elles ont appris sur I'historique
de notre village.

Meéme si cela cause quelques désagréments, la découverte au ci-
metiére des fondations d'une villa romaine permet d'enrichir la
connaissance de notre patrimoine. Sur le nombre de villas disper-
sées sur le territoire communal, C'est la seule dont quelque chose
estvisible et sera peut étre un jour mis en valeur.
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Au mois d'octobre, C'est 21 étudiants des Pays Bas qui sont venus
s'intéresser au site de I'étang. Apres avoir présenté son historique,
ce sont Mrs Mantion pere et fils qui ont expliqué l'irrigation et sa
gestion.

Nous avons aussi participé a I'animation le jour de la collecte de
sang avec la présentation de cartes postales anciennes et des pho-
tos de classe.

Nous allons continuer nos recherches et les personnes qui le dé-
sirent peuvent venir nous rejoindre, nous en avons besoin.

Je vous souhaite une bonne et heureuse année,
le président Christian GALIBERT.
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RANDO DECOUVERTE

L'Association Ranco Découverte est une association qui garde le
rythme pour sa vingt-cinquiéme année.

Créée en 2000, l'association compte actuellement une centaine
d'adhérents et offre plusieurs possibilités de randonnées pour
tous les niveaux et sorties le week-end; Sorties qui s'effectuent au-
tour du village de Montady, dans 'ouest Biterrois, mais aussi vers
les massifs du Caroux, de I'Espinousse, vers I'est du département :
le Caylar, la Couvertoirade notamment et dans I'Aude.

Plusieurs milliers de kilometres sont parcourus chaque année
toutes sorties confondues avec le concours de plusieurs accompa-
gnateurs : les mardis apres-midi, les mardis, jeudis et dimanches
toute la journée selon le calendrier annoncé et les vendredis
apres-midi. A cela, il faut ajouter les sorties week-ends 2/3/4 jours
- week-end de rentrée en septembre et week-end de la Pentecote.

L'association participe également a la journée sportive du Ter mai
en faveur de la Ligue contre le cancer et a la marche bleue, marche
intergénérationnelle en faveur des ainés.

La cotisation annuelle est de 15 €.

»Informations complémentaires aupres de son Président :
Robert Cabrol au Tél 04 6790 5176

TEMPO LOCO

L'association Le Cercle Des Rythmes Perdus ceuvre a la sensibilisa- et son Conseil municipal pour le prét de la salle Claude Nougaro.
tion et a fa diffusion de la musique et de I'art aupres de tous les  venez vibrer avec nous au carnaval, 3 la féte du Melon, & celle des

publics. vendanges, au feu d'artifice de la féte de Montady et dans le grand
Le projet de son groupe TempoLoco est I'apprentissage et la pra-  Biterrois!!!
tique de a Batucada. » \lous pouvez nous joindre au 06 89 74 75 61/ 06 68 52 20 95

Batucada signifie battement, c'est un mélange de rythmes diffé-  sur lcdrp34@gmail.com ou facebook Tempoloco Batucada CRP
rents dans une méme cadence qui puise ses origines dans la mu-
sique afro-brésilienne.

La batucada Tempoloco, C'est I'expérience d'apprendre a jouer
d'un instrument de percussion et I'engagement dans un collectif.
Nous proposons 4 créneaux de répétitions hebdomadaires les
mardis a Cers et a Saint Julien d'Olargues, le mercredi a Cessenon
sur Orb et le lundi a Montady de 19h a 22h a la salle Claude Nou-
garo.

Un dimanche par mois, un stage est proposé a tous nos adhérents.

Nous profitons de cette tribune pour remercier monsieur le Maire
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LES GAULOIS D'ENSERUNE

NISSAN - COLOMBIERS - MONTADY

Rugby vétéran : 20éme saison pour Les Gaulois d’En-
sérune

Les rugbymen vétérans des Gaulois d'Ensérune ont retrouvé, en
ce début septembre caniculaire, le stade pour débuter leur 20eme
saison. En effet depuis 2003, cette bande de copains amoureux
du rugby se retrouve sur le stade, dans la convivialité et la bonne
humeur, pour assouvir leur passion envers ce sport de voyous joué
par ...des mecs bien.

En cet automne de coupe du monde, ils ont supporté au travers
de soirées organisées au club house ou devant leur télé, le XV de
France, abasourdis par la maniére dont ce quart de finale a été
perdu par les Francais. Les Gaulois d'Ensérune regroupent les vil-
lages de NISSAN - COLOMBIERS et MONTADY.

Les entrainements se déroulent tous les jeudis a partir de 19 H 30
au stade de COLOMBIERS et sont suivis d'un repas « diététique »
préparé par les cuistots du club. Les matchs, joués dans le cadre du
rugby loisir, sont organisés une fois par mois, sur invitation et sans
aucune notion de résultat ni de championite.

Si-ces conditions de jeu vous intéressent, pratiquant ou non le
rugby, que vous voulez vous entretenir physiquement et passer de
bons moments dans un club de copains, n'hésitez pas a venir re-
joindre Les Gaulois d'Ensérune :

> lesgauloisdenserune@yahoo.fr.

L'inamovible président Serge et son bureau proposent durant Ia
saison, outre les activités purement rugbystiques, de nombreux di-
vertissements : soirées dansantes, match du tournoi des VI nations,
du TOP14 ou PRO D2, sortie aux skis, goditer de Paques, voyage de
fin de saison, etc; tout cela bien stir dans la légendaire convivialité
qui anime ce club de vieilles carcasses du rugby.

Le président : Serge PLANES

SKI'CLUB NISSAN

Le ski-club de Nissan prépare sa prochaine saison d'hiver.

Nous travaillons pour proposer a tous ceux qui le souhaitent, des
sorties a la journée soit le samedi soit le dimanche en alternance,
a Font-Romeu, Formigueres et St Pierre dels Forcats ainsi que trois
week-ends en Janvier a Bonascre, Fevrier et Mars a La Molina, sans
oublier la location de matériel.

Nous sommes ouverts tous les jeudis de 18h00 a 20h00 pour les
inscriptions et renseignements.

Vous retrouverez le planning ainsi que tous les tarifs pour la saison
sur notre site.

Au plaisir de se revoir.
Association loi 1901 - Siret : 750 744 898 00016
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SKI CLUB NISSAN ——

1 place Emile Barthe - 34440 Nissan Lez Ensérune
06791616 40-04 673949 66
skiclubnissan@gmail.com
www.skiclubnissanlezenserune.net
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Climatisation »
Chauffage & Gaz »

PLOMBERIE-CHAUFFAGE-CLIMATISATION
VENTILATION-MAINTENANCE-DEPANNAGE
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PAE de MERCORENT 20 Rue Nicolas Joseph CUGNOT 34500 Béziers
04 67 30 28 24 — emts.crottier@gmail.com
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Vente aux particuliers et professmnnels_

Ouverture du lundi au samedi de 8h30 a 13h30
Viandes - Volailles - Charcuterie - Epicerie fine
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ZAE Cantegals - 34440 COLOMBIERS TeI 04 67 37 86 93
euro.cash@wanadoo.fr - www.labelle-rouge.fr

Du mardi au samedi
9h00/18h30 non stop

CENTRE COMMERCIAL
% Avenue des Platanes - 34310 Montady

04 67 90 53 06

A

dm-Mf

Accompaghne tous vos projets d’'édit

ZAE Cantegals - 34440 Colombiers - 04 6

TAXI GO MONTADY

Agnes BEC-DOUMERC
06 78 95 88 35

Gérard ORTS
06 28 41 26 25
TOUS TRANSPORTS
- ~ TRANSPORT MEDICA

Agréé toutes caisses
taxigomontady@orange.fr
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* Clinique

AMPEAU
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_“ BEZIERS

XcH

TOUTES URGENCES

o CHAMPEAU _MEDITERRANEE

32, avenue Enseigne Albertini - 34500 BEZIERS

0467091920

www.clinigue - champeau.fr
contact@ clinique - champeau.fr

®

Clinique Jean Causse

Hotel Via Domitia ** dans le complexe de la clinique

3. Traverse de Béziers- 34440 COLOMBIERS

0467 356321

www.clinique - causse.com
contact@clinigue-causse.com




